CUESTIONARIO PORTATIL DEL ESTADO MENTAL DE PFEIFFER
VERSION ESPANOLA (SPMSQ-VE).
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1. ¢Qué dia es hoy? (Dia del mes, mes, afo)

2. ¢Qué dia de la semana es hoy?

¢ Dénde estamos ahora?

¢ Cudl es su nimero de teléfono?
0... ¢cudl es su direccion? (preguntar solo si el
paciente no tiene teléfono)

¢ Cuantos afios tiene?

¢,Cual es la fecha de su nacimiento? (dia, mes y

afo)

7. ¢Quién es ahora el presidente del gobierno?

8. ¢Quién fue el anterior presidente del gobierno?

9. ¢Cudles son los 2 apellidos de su madre?

10. Restar de 3 en 3 al numero 20 hasta llegar a 0

Puntuacién Total

Se permite 1 error de mas si no ha recibido educacion primaria.
Se permite 1 error de menos si ha recibido estudios superiores.

Normal = 0 — 2 errores.

Deterioro cognitivo leve = 3 — 4 errores.
Deterioro cognitivo moderado =5 — 7 errores.
Deterioro cognitivo importante = 8 — 10 errores.




